
Menú semana 1: Abril 8-10
LUNESLUNESLUNES MARTESMARTESMARTES MIÉRCOLESMIÉRCOLESMIÉRCOLES JUEVESJUEVESJUEVES VIERNESVIERNESVIERNES

SOPA DE
PATACÓN
FILETE DE
PESCADO

PECHUGA AL
CURRY
ARROZ

ZANAHORIA
 

SOUFFLÉ DE
ESPINACA

ARVEJA

BARRA DE
ENSALADA
MANGO -
BANANO

JUGO
TOMATE DE

ÁRBOL
POSTRE

CREMA DE
CHOCOLATE

MINI SANCOCHITO

SUPERPERRO
 
 

PAPA A LA
FRANCESA

SUPERPERRO
VEGETARIANO

BARRA DE
ENSALADA

FRUTA
MANDARINA

SANDIA
 JUGO

PIÑA-NARANJA
POSTRE

WAFER JET

CREMA DE
AHUYAMA
PECHUGA

GRATINADA
COSTILLAS AL

HORNO
ARROZ BLANCO

 
LENTEJAS 

CHAMPIÑONES AL
AJILLO

BARRA DE
ENSALADA

PAPAYA - CIRUELA
JUGO

MARACUYÁ
POSTRE

MINI BROWNIE

NO

C
L
A
S
E
S

NO

C
L
A
S
E
S



Menú semana 2: Abril 13-17
LUNESLUNESLUNES MARTESMARTESMARTES MIÉRCOLESMIÉRCOLESMIÉRCOLES JUEVESJUEVESJUEVES VIERNESVIERNESVIERNES

CREMA DE MAIZ
TILAPIA AL AJILLO

ESTOFADO DE
CARNE

ARROZ TIGRE
 

TORTA DE
ZANAHORIA

LENTEJA 

BARRA DE
ENSALADA

FRUTA
PAPAYA

MANDARINA
JUGO
MORA

POSTRE
GELATINA CON

LECHE
CONDENSADA

SOPA DE MUTE
PECHUGA

NAPOLITANA
COSTILLAS AL

HORNO
ARROZ BLANCO

 
GARBANZO

CHAMPIÑONES AL
AJILLO

BARRA DE
ENSALADA

FRUTA
CURUBA CON

BANANO
JUGO

MANGO
POSTRE

QUESO CON
BOCADILLO

SOPA DE LETRAS
CERDO ASADO

MUSLOS AL HORNO
ARROZ CON
AJONJOLI

 
CALABACÍN A LA

CREMA
ARVEJA

BARRA DE
ENSALADA

FRUTA
MELON - MANZANA

JUGO
FRESA

POSTRE
MINI DONUTS

AJIACO
POLLO

DESMENUZADO
 ARROZ BLANCO

 
AGUACATE -
ALCAPARRAS

AJIACO
VEGETARIANO

FRIJOL

BARRA DE
ENSALADA

FRUTA
SANDIA

GRANADILLA
JUGO

GUAYABA
POSTRE
HELADO

CREMA DE
VERDURAS

SPAGHETTI CON
POLLO

SPAGHETTI A LA
BOLOÑESA

 
 

PAN AL AJILLO
SPAGHETTI

VEGETARINO

BARRA DE
ENSALADA

FRUTA
MANGO - CIRUELA

JUGO
MARACUYÁ

POSTRE
COPELIA



Menú semana 3: Abril 20-24
LUNESLUNESLUNES MARTESMARTESMARTES MIÉRCOLESMIÉRCOLESMIÉRCOLES JUEVESJUEVESJUEVES VIERNESVIERNESVIERNES

CREMA DE
CHAMPIÑÓN
LASAÑA A LA
BOLOÑESA

LASAÑA DE POLLO
CON

CHAMPIÑONES
 

PAN AL AJILLO
LASAÑA

VEGETARIANA
FRÍJOL

BARRA DE
ENSALADA

FRUTA
BANANO- PIÑA

JUGO
PIÑA

POSTRE
MINI LIBERAL

BANDEJA PAISA
CARNE MOLIDA

FRIJOL
ARROZ BLANCO

 
CHICHARRÓN,

TAJADA DE
PLÁTANO, AREPA,

HUEVO
FRÍJOL

CHAMPIÑONES AL
AJILLO

BARRA DE
ENSALADA

FRUTA
MANGO UVAS

ISABELINA
JUGO
LULO

POSTRE
CHOCO BREAK

SOPA DE AVENA
PESCADO
APANADO

COSTILLA DE
CERDO AL HORNO
ARROZ PAJARITO

 
ENSALADA RUSA

LENTEJA

BARRA DE
ENSALADA

FRUTA
MELON-

GRANADILLA
JUGO

CURUBA
POSTRE

CHOCMELO

CONSOMÉ DE
POLLO

ARROZ PAISA
 
 

PAPA A LA
FRANCESA

ARROZ PAISA
VEGETARIANO 

BARRA DE
ENSALADA

FRUTA
PERA - FRESA

JUGO
MARACUMANGO

POSTRE
MINI PASABOCAS

SOPA DE
COLICERO

PECHUGA AL
HORNO

CERDO EN SALSA
DE MANGO

ARROZ ZANAHORIA
 PLÁTANO AL
HORNO CON

QUESO Y
BOCADILLO
FAJITAS DE
VERDURA
ARVEJA

BARRA DE
ENSALADA

FRUTA
MANDARINA

PAPAYA
JUGO

MARACUYA
POSTRE
PIAZZA



Menú semana 4: Abril 27-30
LUNESLUNESLUNES MARTESMARTESMARTES MIÉRCOLESMIÉRCOLESMIÉRCOLES JUEVESJUEVESJUEVES VIERNESVIERNESVIERNES

CUCHUCO DE
CEBADA

PECHUGA AL HORNO
ALBONDIGÓN
RELLENO DE

VERDURAS Y HUEVO
ARROZ CON ARVEJA

CROQUETAS DE
YUCA

GARBANZO
CALABACIN A LA

CREMA
BARRA DE
ENSALADA

FRUTA
FRESA -PAPAYA

JUGO
PIÑA

POSTRE
MINI CHOCORAMO

SOPA DE
MINESTRONE

PESCADO APANADO
ALITAS DE POLLO A
LA MIEL MOSTAZA

ARROZ CON
AJONJOLÍ
TORTA DE

MACARRONES
 LENTEJA

BARRA DE
ENSALADA

FRUTA
BANANO KIWI

JUGO
LULO

POSTRE
GELATINA PAYASITO

SOPA DE
CONCHITAS

CERDO TERIYAKI
COLOMBINAS AL

HORNO
ARROZ BLANCO

 
LENTEJA

TORTA DE
ESPINACA

BARRA DE
ENSALADA FRUTA 

CURUBA CON
BANANO

JUGO
LIMONADA

POSTRE
MINI JET

NO

C
L
A
S
E
S

M
A
Y
O
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